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REGULAMIN CENTRUM TERAPII 

PSYCHOLOGICZNEJ TARAPATY – WERSJA 

SKRÓCONA 

§1. Postanowienia ogólne 

1. Centrum świadczy usługi psychologiczne 

i psychoterapeutyczne dla dzieci, młodzieży 

oraz dorosłych. 

2. Celem działalności Centrum jest udzielanie 

pomocy psychologicznej  

i psychoterapeutycznej. 

3. Pracujemy zgodnie z Kodeksem Etyczno-

Zawodowym Psychologa i Kodeksem 

Psychologicznego. 

§2. Zasady bezpieczeństwa 

1. Dziecko uczęszczające do szkoły podstawowej 

lub ponadpodstawowej może samodzielnie 

przychodzić i wychodzić z sesji, jeśli opiekun 

prawny wyrazi na to pisemną zgodę (również w 

formie SMS), przejmując tym samym pełną 

odpowiedzialność za dziecko poza gabinetem. 

2. Opiekunowie prawni zobowiązani są do 

przekazywania wszelkich istotnych informacji  

o dziecku terapeucie przed spotkaniem lub 

podczas konsultacji dla opiekunów. 

3. Klient rozpoczynając terapię oświadcza, że nie 

uczestniczy równolegle w terapii u innego 

specjalisty. 

4. Psycholog ma prawo odmówić kontynuacji 

terapii, jeśli klient rażąco narusza zasady 

współpracy lub dobro osobiste terapeuty (np. 

poprzez agresję, nękanie, systematyczne 

opuszczanie sesji bez odwołania). 

5. Psycholog może przerwać sesję w przypadku 

zagrożenia zdrowia lub życia. 

6. Psycholog zobowiązuje się do regularnej 

superwizji swojej pracy. 

 

 

§3. Rejestracja i zgoda opiekunów 

1. Rejestracja odbywa się telefonicznie, mailowo 

lub online. 

2. Jeśli klientem jest dziecko, wymagana jest 

pisemna zgoda obojga opiekunów prawnych na 

rozpoczęcie procesu terapeutycznego. W 

przypadku ograniczonych praw rodzicielskich 

jednego z opiekunów wymagany jest stosowny 

dokument. 

3. Podczas rejestracji należy podać dane 

kontaktowe, które są chronione zgodnie  

z RODO. 

4. Psycholog lub recepcja mogą skontaktować się 

telefonicznie w celu potwierdzenia wizyty. 

5. W przypadku dziecka, na pierwszą konsultację 

zapraszani są opiekunowie prawni. 

§4. Przebieg sesji i formy kontaktu 

1. Sesje odbywają się stacjonarnie lub online. 

2. Sesja trwa 45–50 minut, chyba że ustalono 

inaczej. 

3. Opiekunowie prawni mogą spotykać się  

z psychologiem regularnie, według ustalonego 

harmonogramu. 

4. Opłata za sesję jest zgodna z obowiązującym 

cennikiem i może być uiszczona gotówką, kartą 

płatniczą lub BLIKIEM. 

§5. Nagrywanie sesji 

1. Psycholog może poprosić o zgodę pisemną na 

nagrywanie sesji w celach superwizyjnych lub 

interwizyjnych. 

2. Opiekunowie prawni mogą w każdej chwili 

wycofać zgodę na nagrywanie bez wpływu na 

jakość usług. 

 

§6. Poufność i ochrona danych 



1. Wszystkie informacje przekazane podczas sesji 

objęte są tajemnicą zawodową i nie będą 

ujawniane bez zgody opiekunów prawnych oraz 

małoletniego klienta (po ukończeniu 16 lat), 

chyba że zagrożone jest życie lub zdrowie, albo 

obowiązek ujawnienia wynika z przepisów 

prawa. 

2. Centrum działa zgodnie z przepisami RODO  

i zapewnia ochronę danych osobowych klientów. 

§7. Odwoływanie wizyt 

1. Wizytę można odwołać najpóźniej do godziny 

19:00 dnia poprzedzającego wizytę. 

2. W przypadku odwołania wizyty po upływie 

wyznaczonego terminu, Centrum zastrzega 

sobie prawo do naliczenia opłaty zgodnie z 

obowiązującym cennikiem. 

§8. Postanowienia końcowe 

1. Korzystanie z usług Centrum oznacza 

akceptację regulaminu. 

2. Centrum zastrzega sobie prawo do zmian  

w regulaminie, o których klienci lub 

opiekunowie zostaną poinformowani  

z wyprzedzeniem. 

3. Rozszerzona wersja regulaminu dostępna jest 

w siedzibie Centrum. 

 

 

 

……………………………………………………….. 

Data i podpis pacjenta/opiekuna prawnego 

 

 

 

 

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH W ZWIĄZKU Z TERAPIĄ LUB 
KONSULTACJĄ PSYCHOLOGICZNĄ/PSYCHOTERAPEUTYCZNĄ 

Psycholog prowadzący terapię („Terapeuta”) zobowiązany jest do zachowania w tajemnicy informacji o pacjencie 
uzyskanych w związku z wykonywaniem zawodu na podstawie art. 14 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie 
psychologa i samorządzie zawodowym psychologów (Dz.U. 2001 Nr 73, poz. 763). Obowiązek ten nie jest ograniczony w 
czasie. Nie stosuje się go tylko w tych przypadkach, w których poważnie zagrożone jest życie lub zdrowie pacjenta lub 
innych osób albo gdy tak stanowi przepis ustawy. 

W związku z tym, że podczas terapii lub konsultacji będzie Pan/Pani dzielić się z Terapeutą informacjami o szczególnym, 
bardzo prywatnym charakterze, proszę o wyrażenie zgody na przetwarzanie Pana/Pani danych osobowych. Niewyrażenie 
zgody uniemożliwi przeprowadzenie terapii lub konsultacji. Wyrażona zgoda może być w każdej chwili cofnięta, jednak 
cofnięcie zgody nie wpłynie na zgodność z prawem przetwarzania, które miało miejsce przed jej wycofaniem. Podawanie 
danych podczas sesji terapeutycznych jest dobrowolne, jednak bez dostępu do informacji o pacjentach Terapeuta nie ma 
możliwości prawidłowego prowadzenia terapii lub konsultacji. 

Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Centrum Terapii Psychologicznej Tarapaty („Centrum”). Szczegółowe 
informacje o przetwarzaniu Pana/Pani danych osobowych dostępne są w Centrum oraz na stronie 
https://www.centrumterapiitarapaty.pl/. 

Czy zgadza się Pan/Pani na przetwarzanie danych osobowych niezbędnych do przeprowadzenia terapii lub konsultacji, w 
tym danych dotyczących stanu zdrowia, życia rodzinnego i innych okoliczności dotyczących Pana/ Pani życia prywatnego 
mających znaczenie dla prowadzonej terapii lub konsultacji? 

 

TAK   NIE 

……………………………………………………….. 

Data i podpis pacjenta/opiekuna prawnego

 


